
 

 

MENU MENSUAL E.I. BABILIN  JULIO 

 

                          
 
 

 
ALERGENOS: (1) LECHE/ (2) HUEVO/ (3) PESCADO                                     FRUTA: MANZANA, NARANJA Y PLÁTANO. 

                                                                                                                                 ENSALADA: TOMATE, LECHUGA, PEPINO, MAIZ 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 
1 Crema de lentejas con verdura 

Empanadillas de atún (2)(3) con 

patatas fritas 

Lácteo (1) 

2 Crema de guisantes 

Pollo empanado con tomate y 

ensalada 

Fruta de temporada 

3 Sopa de lluvia con verdura (2) 

Huevos rellenos (atún) (2)(3) 

Lácteo (1) 

4 Crema de espinacas 

Albóndigas de ternera (2) con 

ensalada 

Fruta de temporada 

5 Macarrones boloñesa (2) 

Salchichas(1) 

Lácteo (1) 

8 Crema de garbanzos con 

verduras 

Croquetas de pollo (1)(2) con salsa 

de tomate y ensalada  

Lácteo (1) 

9 Crema de zanahorias 

Varitas de merluza(2)(3) con 

cuadraditos de patata 

Fruta de temporada 

10 Sopa de estrellitas con pollo (2) 

San Jacobo (1)(2)con ensalada mixta 

Lácteo (1) 

11 Crema de verduras 

Tortilla de espárragos con bolitas 

de patata(2) 

Fruta de temporada 

12 Macarrones boloñesa (2) 

Salchichas(1) 

Lácteo (1) 

15 Crema   de judías blancas con 

verduras 

Croquetas de pollo(2) con 

ensalada de tomate 

Lácteo (1) 

16 Crema de champiñón 

Empanadillas de atún (2)(3)con 

bolitas de patata 

Fruta de temporada 

17 Sopa minestrone (2) 

Hamburguesas de ternera (2) con puré 

de patata 

Fruta de temporada  

18 Crema de calabacín 

Tortilla de patata (2)con ensalada 

de lechuga 

Fruta de temporada 

19 Macarrones boloñesa (2) 

Salchichas(1) 

Lácteo (1) 

22 Crema de lentejas con verdura 

Merluza en salsa de tomate(3) y 

ensalada 

Lácteo (1) 

23 Crema de brócoli 

Albóndigas de ternera con tomate 

y patatas fritas 

Fruta de temporada 

24 Cocido completo (2) 

 Lácteo(1) 

 

25 Crema de calabaza 

Tortilla francesa(2) con patatas 

fritas  

Fruta de temporada      

26 Macarrones boloñesa (2) 

Salchichas(1) 

Lácteo (1) 

29  Crema de garbanzos con 

verduras 

Albóndigas de ternera con salsa 

de tomate y ensalada  

Lácteo (1) 

30  Crema de coliflor 

Merluza en salsa de tomate (3) 

con patatas panadera 

Fruta de temporada 

   


